Westfalische und Nordrhein Mehrkampfmeisterschaften 2010

03./04.07.2010

Lage, Sportzentrum Werreanger

Stand 30.06.2010

Meldeschluss:

21.06.2010

| Meldung einfach

Wettkampforganisation
Technische Besprechung 8:30 Uhr
Kampfrichterbesprechung 9:00 Uhr
Klasse Wettbewerb Wettkampfbeginn Wettkampfbeginn
03.07.2010 04.07.2010
Mannliche Jugend B Zehnkampf 10.00 Uhr Hoch 10.00 Uhr Stab
Mannliche Jugend A Zehnkampf 11.00 Uhr 100m 11.00 Uhr 110mH
Junioren Zehnkampf 11.40 Uhr 100m 11.40 Uhr 110mH
Manner Zehnkampf 11.40 Uhr 100m 11.40 Uhr 110mH
Weibliche Jugend B Siebenkampf 12.00 Uhr 100mH 10.00 Uhr Weit
Weibliche Jugend A Siebenkampf 12.20 Uhr 100mH 12.00 Uhr Weit
Juniorinnen Siebenkampf 12.20 Uhr 100mH 13.00 Uhr Weit
Frauen Siebenkampf 12.20 Uhr 100mH 13.00 Uhr Weit
Disziplin Klasse Anfangshéhe Steigerungshéhe
Hochsprung Manner/Junioren 1,56 m 4 cm
Frauen/Juniorinnen 1,32 m 4 cm
mJA 1,45 m 4 cm
mJB 1,39 m 4cm
wJA 1,30 m 4cm
wJB 1,28 m 4 cm
Stabhochsprung Manner/Junioren 3,00 m 10 cm
mJA 2,80 m 10 cm
mJB 2,60 m 10 cm
Mannschaftswertung:

In allen ausgeschriebenen Klassen werden Mannschaftswertungen vorgenommen. Beenden mehr als
drei Teilnehmer/innen eines Vereins oder einer LG den Wettkampf, so werden die besten drei als
erste Mannschaft, die nachsten drei als zweite Mannschaft usw. gewertet.

Juniorinnen und Junioren kénnen in der Einzelwertung in ihrer Klasse, in der Mannschaftswertung
aber in der Manner und Frauenmannschaft gewertet werden.

Soll eine Juniorenmannschaft gewertet werden, muss dies in der Meldung ausdrticklich angegeben
werden. Treten weniger als drei Juniorenmannschaften zur ersten Ubung an, erfolgt automatisch eine
Berucksichtigung der Mannschaft bei den Mannern bzw. Frauen.

Falls Ausfalle eintreten, ist es moglich, bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn fiir alle gemeldeten
Mannschaften Ummeldungen vorzunehmen. Eine solche Ersatzmeldung ist nur im Wettkampfbiro

moglich.

Startunterlagen:

Samstag, 03.07.2010 ab 09:30 Uhr
Sonntag, 04.07.2010 ab 08:30 Uhr

Umkleidemdglichkeiten:

Im Sportzentrum Werreanger

Stellplatz u. Wettkampfbiiro:

wie vor

Anreisehinweise:

Uber BAB A 2 Hannover-Dortmund bis zur Ausfahrt Bielefeld:;
dann B 66 bis Lage, innerhalb der Stadt ist das Sportzentrum
ausgeschildert

Telefon:

In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfigung:
0160 /6214379




